IL GESTO DEL CORO

Condotto da Camilla Dell’Agnola

Dal 9 novembre 2018 al 24 giugno 2019 tutti i venerdi

Presso la Sala CantieriScalzi Via Pistoia 1b Roma (metro Re di Roma)
Dalle ore 19.30 alle ore 21.30

Costo 60€ mensili piu iscrizione (inclusa tessera associativa)

Cantare ¢ incontro, respiro, vibrazione, ascolto, movimento. Sono tutte finestre
necessarie per far fluire il canto, il corpo in movimento come espressione profonda di
sé. Incontrare la propria voce nel silenzio, nella presenza del corpo e nel pulsare
insieme. Trovare il gesto di un coro a piu voci in polifonie di canti tradizionali di
diverse culture. Cercare nel canto una qualita sottile che affonda le sue radici antiche
nella terra. Tutto questo processo di lavoro apre delle domande sul senso dello stare
insieme e sulla relazione con se stessi attenti a cio che accade.

Allora una vitalita preziosa, in noi dimenticata, puo risvegliarsi.

CONTENUTI

Training fisico

Movimento libero e ritmo

Improvvisazioni

Elementi Metodo Linklater di consapevolezza sulla voce
Apprendimento di canti tradizionali del mondo
Creazione di strutture in movimento con il canto

info: camilladellagnola@thiasos.it
3476585203
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